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Esta técnica quirdrgica esta dirigida a cirujanos ortopédicos y describe los procedimientos esténdar recomendados

por el fabricante.
De todas maneras, los cirujanos deberian decidir cudl es el mejor enfoque que deben adoptar en base a sus
| | que g P

criferios clinicos y a las necesidades del paciente.

Antes de usar los instrumentos, consultar el manual de instrucciones suministrado con los envases.
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Técnica quirdrgica - Set Quirdrgico Fijador Externo Mufieca

Indicaciones y descripcién del producto

Indicaciones

* luxaciones radiocarpianas

e Fracturas inestables radio distal

e Fracturas expuesfas o fracturas asociodas a grave sufrimiento de los tejidos blandos

Componentes del set quirurgico

- 1 fijador ST.A.R.90 F4 mufieca con abrazaderas para fornillos 6seos y una llave angulada de 5 mm

junta arficulada
cuerpo central felescépico  (angulo +60°)

radiotransparente abrazaderas tornillos

bseos (radio)

abrazaderas fornillos
bseos (mefacarpo)
tornillo central *
tuerca

#  junfas articuladas

[éngulo +60°) componente

telescopica

llave angulada de 5 mm

—
!

* Con el tornillo aflojado el cuerpo central telescépico permite un desplazamiento (maximo 30 mm) o
girando la tuerca se obtiene una distraccién gradual (1 vuelio completa = 1.5 mm).

- 4 tornillos éseos para cortical
Caracteristicas

- Rosca @2,5 mm longitud 8 mm
Alaque  Cuello de 3 lonaitud 12
cuadrado  refencion @3mm @2,5mm - [05ca @S mm longify mm

| | | - longitud total de la rosca 20 mm;
- longitud fofal tomillo 60 u 80 mm;
- véstago @4 mm;

Punta
aufoperforante - en acero;

- autoperforantes y autorroscantes no necesitan
perforacion;

- posibilidad de retraccion en caso de hundimiento
excesivo del tomnillo sin pérdida de resistencia.
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Técnica quirurgica

m Introduccién del primer tornillo éseo en el
metacarpo
Realizar una incisién en la base del segundo

0
\ metacarpo.
-. Infroducir el primer tornillo éseo con una inclinacién de

entre 30° y 45° respecto al plano axial del metacarpo
hasta superar la segunda cortical.

Introducciéon del segundo tornillo éseo en el
metacarpo

Aplicar el fijador en el primer fornillo ¢seo ',
manteniendo en posicién el cuerpo del fijador con las

juntas articuladas aflojadas, infroducir el segundo
tornillo éseo en la didfisis del metacarpo de la misma
manera que el primero.

Tras comprobar que se puede acceder facilmente a

los tornillos de apriete de las junfas articuladas, apretar
las dos abrazaderas en los tornillos éseos con la llave
angulada.
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Técnica quirurgica

Postoperatorio

Introduccion tornillos éseos en el radio

Antes de infroducir los tornillos dseos en el radio, se
debe obtener una reduccion preliminar de la fractura
manteniendo el antebrazo en supinacion.

Utilizando como guia las abrazaderas del fijador y
con el cuerpo felescopico cerrado, se identifica el
nivel de la incisién para la infroduccion de los fornillos
dseos. Con el fin de evitar la lesion de la rama
sensitiva del nervio radial (nervio cuténeo lateral del
antebrazo), se procede a realizar una diseccién roma.
Los tornillos éseos del radio se infroducen en el mismo
plano que los tornillos éseos del metacarpo.

Al final aprefar las abrazaderas de los tornillos ¢seos
con la llave angulada.

Para aprefar correctamente el tornillo del cuerpo
central se recomienda el uso de la llave como en la
figura.

Bajo confrol fluoroscépico, comprobar que los fomillos
fengan un hundimiento correcto asi como la reduccion
obtenida.

Montaje final

Una vez terminado el montaje, se puede optimizar la

reduccion de la fractura con maniobras manuales o

aprovechando los movimientos que permite el fijador.

Aflojar el tornillo central del cuerpo telescépico para

realizar estas maniobras.

Al final de la infervencion, asegurarse que:

- la mufieca esfé en una posicion neutra;

- no haya hiperdistraccién articular;

- todos las abrazaderas y los tornillos de apriete de
las juntas del fijador estén apretados.

Nota Si es necesario, evaluar la asociacién de

sintesis interna a minima (agujas de Kirschner o
tornillos canulados) para optimizar la reduccién y dar
estabilidad a los fragmentos individuales de la fractura.

Se recomiendan curas de los enlaces de los tornillos éseos al menos una vez a la semana.
Antes de refirar el fijador y los tornillos 6seos, se debe realizar una atenta evaluacion clinica y radiogréfica del

proceso de curacion.
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Set quirdrgico fijador de muiieca - Disponible en tres versiones

PK-060 Set quirurgico fijador de mufieca 60/20 PK-070 Set quirurgico fijador de mufieca 60-80/20
Contiene los siguentes productos confecionados individualmente Contiene los siguentes productos confecionados individualmente
Cédigo Descripcién Cantidad Cédigo Descripcién Cantidad
49210 Fijador para mufieca : 49210 Fijador para mufieca :
(con llave angulada 5 mm) (con llave angulada 5 mm)

F4-125360 | Tomillo éseo @3 mm - L.60-20 mm 4 F4-125360 | Tomillo éseo @3 mm - L.60-20 mm 2

F4-125380 | Tornillo éseo @3 mm - L.80-20 mm 2

PK-080 Set quirdrgico fijador de muiieca 80/20

Contiene los siguentes productos confecionados individualmente

Cédigo Descripcién Cantidad

Fijador para muieca
(con llave angulada 5 mm)

F4-125380 | Tomillo éseo @3 mm - L.80-20 mm 4

F4-2210 ]

Instrumental para la insercién de los tornillos éseos .
(no incluido en el Set Quirirgico) [ NO ESTERIL ]

Cédigo Descripcién

F4-0115 Pinza gufa fornillos éseos %xﬁ
F4-0220 Mango en T para mandril &Q

SF1070 Mandril para tornillos éseos =®
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